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Перечень оборудования и его использование в Детском саду «Солнышко» с. Борское 

№ 

п/п 

Название Фото Область применения 

1. Сухой бассейн с 

разноцветными шариками 

 

 

 

 

Игры в сухом бассейне с шариками — эффективный 

метод психоэмоциональной коррекции и терапии 

сенсорных расстройств у детей. Они развивают 

вестибулярный аппарат, улучшают координацию и 

моторику, снимают негативные эмоции, обеспечивают 

тактильную стимуляцию и мягкий массаж тела. Занятия 

могут быть активными или расслабляющими, с 

приглушённым освещением и спокойной музыкой. 

Особенно полезны для детей с расстройствами 

сенсорной интеграции, а также для тех, кто имеет 

лёгкие формы аутизма, СДВГ, ММД, задержку 

развития, неврозы, тревожные состояния, фобии и 

гиперэмоциональность. 

 

https://detsadborskoeschool2.minobr63.ru/%d0%be%d1%81%d0%bd%d0%be%d0%b2%d0%bd%d1%8b%d0%b5-%d1%81%d0%b2%d0%b5%d0%b4%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/uv.doo_bor@63edu.ru


2. Набор Монтессори Дары 

Фрёбеля 
 

 

«Дары Фребеля» — это набор обучающих материалов, 

разработанный для детей на основе педагогической 

системы немецкого педагога Фридриха Фребеля. 

Материалы включают в себя различные геометрические 

фигуры, предметы для сортировки и игры с элементами, 

которые помогают развивать моторику, логическое 

мышление и творческие способности у детей. Набор 

«Дары Фребеля» относится к материалам Монтессори и 

является частью системы сенсорного развития ребёнка. 

 

3. Интерактивная доска  Интерактивная доска в ДОУ (дошкольных 

образовательных учреждениях) — это современное 

техническое средство, которое позволяет педагогам 

проводить занятия в интерактивной форме. Она 

объединяет в себе возможности обычной доски и 

компьютера с проектором, что даёт возможность 

демонстрировать наглядные материалы, создавать 

заметки, проводить групповые задания и игры. 

Использование интерактивной доски в ДОУ помогает 

сделать занятия более интересными и динамичными, 

способствует лучшему восприятию информации детьми, 

развивает их внимание, мышление и моторику. 

Педагоги могут использовать готовые образовательные 

программы или создавать собственные материалы для 

занятий. 

 



4. Тактильные 

 (массажные) дорожки 

 

 

Тактильные (массажные) дорожки в детском саду — это 

специальные напольные предметы, которые 

используются для стимуляции сенсорных ощущений 

детей. Они могут быть изготовлены из различных 

материалов с разной текстурой (например, из 

пластмассовых палочек, пуговиц, мягких элементов) и 

помогают развивать осязание и координацию движений 

во время ходьбы. 

 

5. Музыкальный цент, флеш-

накопитель с аудиозаписями 

(релакс), разные виды 

детских музыкальных 

инструментов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В детском саду можно использовать музыкальный центр 

для прослушивания аудиозаписей. Флеш-накопитель с 

релаксационными аудиозаписями поможет создать 

спокойную атмосферу. Также можно использовать 

различные детские музыкальные инструменты, которые 

помогут развивать музыкальные способности у детей. 

 

6. Рабочее место для занятий 

учителя-логопеда, педагога 

психолога 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Рабочее место логопеда в детском саду оснащено 

специализированными пособиями и материалами для 

диагностики и коррекции речевых нарушений у детей. 

Это могут быть дидактические игры, карточки с 

заданиями, артикуляционные тренажёры, наглядные 

пособия для развития речи. Также здесь могут быть 

столы и стулья для занятий с детьми, шкафы или полки 

для хранения методических материалов. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочее место психолога в детском саду оборудовано 

для проведения индивидуальных и групповых 

консультаций, диагностических исследований и 

коррекционно-развивающих занятий. Здесь  есть 

игрушки, методические пособия для психологической 

диагностики и коррекции, схемы и плакаты для 

наглядного объяснения материала. 

 

7. Мягкие пуфы (модули) в 

группе и в физкультурном 

зале 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мягкие пуфы выполняют несколько важных функций. 

Они создают уютное пространство для отдыха детей, 

добавляют разнообразие в их игры и служат 

дополнительным местом для сидения или отдыха. 

Кроме того, использование пуфов способствует 

развитию моторики и координации у детей. Они также 

полезны в групповых играх и занятиях, помогая детям 

взаимодействовать друг с другом. 

В физкультурном зале мягкие пуфы тоже находят своё 

применение. Они служат дополнительным 

оборудованием, которое помогает разнообразить 

занятия физкультурой. Благодаря мягким поверхностям, 

пуфы обеспечивают безопасность при прыжках и 

падениях, если соблюдать соответствующие меры 

предосторожности. Дети могут использовать их для 

временного отдыха между подходами, что позволяет им 

поддерживать высокий уровень активности. Также 

пуфы способствуют организации подвижных игр и 

других видов физической активности. 

 



8.  Ручные лабиринты  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ручные лабиринты в ДОУ— это дидактические 

материалы или пособия, которые используются для 

развития мелкой моторики, координации движений, 

внимания и пространственного мышления у детей 

дошкольного возраста. 

Обычно ручные лабиринты представляют собой   

запутанные дорожки, по которым нужно провести 

пальцем или каким-либо предметом (например, 

карандашом или стиком). Это могут быть как простые 

прямые линии, так и сложные извилистые пути с 

препятствиями. 

 

9. Специальные массажные 

шарики «Су - Джок» в 

комплекте с массажными 

металлическими кольцами 

(для Су-Джок терапии) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Для занятий (Су-Джок терапии) используют су-джок-

массажёры в виде массажных шариков в комплекте с 

массажными металлическими кольцами. Шариком 

стимулируют зоны на ладонях, а кольца надевают на 

пальчики, чтобы массировать труднодоступные места.  



10. Камушки «Марблс»  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Камешки Марблс — это набор стеклянных, глиняных, 

деревянных или пластиковых шариков разнообразной 

формы (шарообразной, овальной и др.) с разными 

цветами. Они используются в детских садах как 

полифункциональное пособие для всестороннего 

развития детей.  

11. Балансборд, безконтактная 

скакалка 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Балансборд — это спортивный тренажёр, который 

помогает развивать координацию, равновесие и 

вестибулярный аппарат у детей. Ребёнок, стоя на доске 

и удерживая равновесие, учится контролировать своё 

тело и управлять движениями. Это не только весело, но 

и полезно для физического развития. 

Безконтактные скакалки для детей — это спортивный 

инвентарь, который помогает развивать координацию и 

чувство ритма у детей. Использование такой скакалки 

позволяет детям прыгать, не держа её в руках, что 

способствует улучшению физической формы и 

веселому времяпрепровождению. 

 

 



12. Песочный стол с подсветкой  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Песочный стол с подсветкой — это специальное 

оборудование для арт-терапии, которое используется в 

работе с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ). Он позволяет детям создавать рисунки 

песком на матовой стеклянной поверхности с 

подсветкой, что способствует их развитию, релаксации 

и коррекции различных навыков.  

 

 

 

Использование данного оборудования в Детском саду «Солнышко» с. Борское в группах для детей с ограниченными возможностями 

здоровья позволяет создать комфортные и безопасные условия для их обучения и развития. Такое оборудование помогает адаптировать 

образовательную среду под индивидуальные потребности каждого ребёнка, обеспечивая равный доступ к образованию и способствуя 

полноценному развитию всех детей в группе. Это способствует более эффективному обучению и помогает детям с ОВЗ преодолевать 

трудности в освоении образовательных программ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.vospitatelds.ru/categories/4/articles/3994
https://www.vospitatelds.ru/categories/4/articles/3994


  


